
POTAGE  - SALADE VERTE

LASAGNES  - LASAGNE AUX POISSONS
YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS

ASSIETTE DE FRUITS - COMPOTE
FRUITS

SALADE DE BETTRAVE - SALADE DE CAROTTES AU MAÏS

ESCALOPE DE PORC - CASSOLETTE DE POISSON

RIZ  - POÉLÉE DE LÉGUMES D'HIVER
YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS

FINANCIER
FRUITS

SALADE BAR

TORTILLA ESPAGNOLE  - TAJINE DE VOLAILLE
SEMOULE - CAROTTES A LA CREME

YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS

FRUIT - VERRINE FAÇON POIRE BELLE HÉLÈNE

SALADE DE BLE AU SURIMI  - SALADE VERTE
PAPILLOTTE DE POISSON - CERVELAS ALSACIEN

GRATIN DE CHOUX FLEURS  - POMMES VAPEUR

YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS

ANANAS ROTIE AU CARAMEL  - ASSIETTE DE FRUITS
FRUITS

MENU ELABORE LE JOUR MEME

LUNDI
19/01

MARDI
20/01

MERCREDI
21/01

JEUDI
22/01

VENDREDI
23/01

SEMAINE 4

POTAGE

OMELETTE AU FROMAGE
PURÉE

YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS
GLACE CÔNE

FRUITS

Déjeuner Dîner

CRUDITES

RAVIOLIS - BEIGNETS DE FILET DE POISSON FRAIS
YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS

CRÈME DESSERT

SALADE BAR

KEBAB
FRITES

LAIT À BOIRE

MUFFIN

SALADE DE PÂTES À L'INDIENNE

PANÉ CHEDDAR

HARICOTS VERTS
YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS

ILE FLOTTANTE

Bio Local Végétarien Fait Maison


