SEMAINE 6

7

Déjeuner

Diner

LUNDI
02/02

MACEDOINE MAYONNAISE - SALADE VERTE ‘Y’ @ - THON
MAYONNAISE @
BLANQUETTE DE POISSON @ - GRILLADE DE PORC SAUCE
SPECULOS @ @
RIZ @ @— BROCOLIS

FROMAGE DIVERS - YAOURT NATURE BIO - LIEGEOIS MAISON
FRUIT

WRAP VEGETARIEN - NUGGET'S FROMAGE

POELEE DE LEGUMES \'9 @
FROMAGE DIVERS - YAOURT NATURE SUCRE BIO
FLANBY
FRUITS

MARDI

POTAGE @ @ @ - SALADE VERTE @ @

FILET DE DINDE AU COMTE @ - POISSON BORDELAISE @
POELEE DE CEREALES BIO - CAROTTES A LA CREME
YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS

POTAGE ‘Y’ @ @

OEUF COCOTTE A LA CREME \'9 @
PATES AU BEURRE
YAOURT NATURE SUCRE BIO - FROMAGE DIVERS

. @ @ COMPOTE
03/02 FRUIT - TIRAMISU A LA MANGUE FRUITS
-
SALADE VOSGIENNE @ @ - SALADE VERTE ‘T} @ %
CRUDITES
FILET DE TRUITE DE NOS RIVIERES AU BEURRE BLANC @ @ L, % @
PATE LORRAIN - FILET DE POISSON
LARD GRILLES ET SON CHIQUE @ - POMME DE TERRE ROTIES BROCOLIS HARICOTS VERTS
M ERCRED' “; @ - EMINCE DE CHOUX VERTS A LA CREME @ YAOURT NATURE SUCRE BIO - FROMAGE DIVERS
04/02 YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS FRUIT

FRUIT - TARTE AUX POMMES ALSACIENNE \'9 @ @ - TARTE

MYRTILLES @

JEUDI
05/02

SALADE BAR

HACHI PARMENTIER @ - HACHI PARMENTIER DE POISSON @
YAOURT NATURE BIO - FROMAGE DIVERS

CHOUX CHANTILLY ‘T’ @ - FRUIT

SALADE D'HIVER @

FARITAS MAISON VOLAILLE % - FARITAS VEGETARIEN @
YAOURT NATURE SUCRE - FROMAGE DIVERS
FRUITS AU SIROP
FRUITS

VENDREDI
06/02

MENU ELABORE LE JOUR MEME

@ Bio Local @ Végétarien @ Fait Maison




